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TEST
Les aptitudes au Réseau
Répondez simplement aux questions par oui ou non.

1. Je n’ai jamais de cartes de visite professionnelles à jour sur moi :

( Oui

( Non

2. Dans une manifestation professionnelle, je fais facilement la connaissance d’au moins deux nouvelles personnes :

( Oui

( Non

3. Je n’ai pas obtenu un de mes précédents postes par le réseau :

( Oui

( Non

4. J’envoie (et/ou je réponds à) plus de 30 cartes de vœux par année :

( Oui

( Non 

5. Je ne dis jamais à une personne inconnue avec qui j’engage la conversation ce que je fais comme métier :

( Oui

( Non

6. Je considère qu’il est essentiel de donner avant de recevoir :

( Oui

( Non

7. Ce sont toujours mes relations qui me contactent pour prendre de mes nouvelles :

( Oui

( Non

8. Mon carnet d’adresses est tenu à jour. J’y reporte les changements de coordonnées des personnes que je connais et j’y inscris le nom de mes nouvelles connaissances :

( Oui

( Non

9. Je déteste demander conseil ou même de l’aide autour de moi en cas de besoin :

( Oui

( Non

10. Je sais poser des questions à un interlocuteur en m’intéressant sincèrement à lui et à son métier :

( Oui

( Non

11. Je ne souris pas dans un cadre professionnel :

( Oui

( Non

12. Je sais accueillir aimablement les personnes que je ne connais pas, même si elles me dérangent dans mon travail :

( Oui

( Non

13. Je partage facilement mes informations avec les autres :

( Oui

( Non

14. On m’envoie souvent des gens pour que je puisse les conseiller :

( Oui

( Non

15. J’ai la réputation de toujours laisser ma porte fermée :

( Oui

( Non

16. Je suis un membre actif d’au moins un club ou une association :

( Oui

( Non

17. Je ne sais pas complimenter les autres sur leurs points positifs et leurs atouts :

( Oui

( Non

18. Je sais dire « merci » :

( Oui

( Non

19. Je suis gêné si l’on me remercie :

( Oui

( Non

20. Cela ne me pose pas de problème d’appeler quelqu’un que je ne connais pas au téléphone :

( Oui

( Non

21. Je n’aime pas rendre service aux autres, c’est une perte de temps :

( Oui

( Non

22. Les gens se souviennent généralement de moi et du métier que j’exerce :

( Oui

( Non

23. Je ne prends jamais de notes sur les personnes que je rencontre pour m’en souvenir :

( Oui

( Non

24. J’ai une très bonne mémoire des noms :

( Oui

( Non

25. Je n’ai pas une excellente mémoire des visages :

( Oui

( Non

26. Je n’ai aucun souci pour appeler une personne que je n’ai pas vu depuis des années :

( Oui

( Non

27. Je ne rends jamais service sans qu’on me l’ait demandé :

( Oui

( Non

28. Je suis d’un naturel optimiste et sociable :

( Oui

( Non
29. Je ne suis jamais invité à des manifestations professionnelles :

( Oui

( Non

30. Je n’ai pas une mauvaise image du mot « Réseau »

( Oui

( Non

Score :

Comptez un point à toutes les questions paires auxquelles vous avez répondu « non » et un point à toutes les interrogations impaires où vous avez coché la case « oui ».

Faites le total des points.
Plus de 25 points : bravo ! Vous avez plus de 25 points : bravo ! Vous avez l’esprit Réseau, mais ce n’est pas une raison pour vous endormir sur vos lauriers. Il y a certainement des domaines du réseau où vous pouvez encore progresser.

Entre 20 et 25 points : encore un effort et vous aurez l’esprit Réseau. Vous avez de bonnes bases.

Entre 15 et 20 points : comme beaucoup de personnes, vous n’avez pas – ou n’avez pas encore eu besoin de développer l’esprit Réseau. C’est peut-être le moment d’utiliser une nouvelle technique de recherche d’emploi et d’optimisation de carrière. Pour cela il vous faut suivre une formation.
Moins de 15 points : soit votre marge de progression est importante, dans ce cas autant vous y mettre tout de suite et vous serez étonné des résultats ; soit vous êtes réfractaire au Réseau. Dans ce cas, peut-être serait-il bon d’en parler à un spécialiste pour qu’il analyse avec vous vos freins.

